
M I D D A G PA U Z E D I E N S T  
 

 
 

woensdag 21 februari 2024 
 

van 12.40 tot 13.00 uur 

Engelse Hervormde Kerk 

Begijnhof - Amsterdam 
 

Thema:  

“Zoek uw kracht in de Heer” 

 

Voorganger: 

Ds. Jan van Langevelde 

(CGK, Zierikzee) 

 

Organist: 

Wilbert Magré 



Samenzang voor de dienst vanaf 12.25 uur

 

- Psalm 121:1 en 2 

Ik sla mijn ogen op en zie  

de hoge bergen aan, 

waar komt mijn hulp vandaan? 

Mijn hulp is van mijn Here, die  

dit alles heeft geschapen. 

Mijn herder zal niet slapen. 

 

Uw wankele voeten zet Hij vast,  

als gij geen uitkomst ziet: 

uw wachter sluimert niet! 

Zijn oog wordt door geen slaap verrast, 

Hij wil, als steeds voor dezen,  

Israëls wachter wezen. 

 

- Gezang 440: 1 en 2 

Ik heb de vaste grond gevonden  

waarin mijn anker eeuwig hecht  

de dood van Christus voor de zonden  

van eeuwigheid als grond gelegd  

Die grond zal onverwrikt bestaan  

als aard’ en hemel ondergaan  

 

Het is het eeuwige erbarmen, 

Dat mijn besef te boven gaat, 

Het zijn de liefdevolle armen, 

Het is zijn hart, dat openstaat. 

Hij noodt de zondaar, Hij vergeeft 

Die Hem het hart gebroken heeft. 

 



- Zingen: NLB 653:1, 2 en 3 

U kennen, uit en tot U leven, Verborgene die bij ons zijt, 

zolang ons ’t aanzijn is gegeven, de aarde en de aardse tijd, – 

o Christus, die voor ons begin en einde zijt, der wereld zin! 

 

Gij zijt het brood van God gegeven, de spijze van de 

eeuwigheid; 

Gij zijt genoeg om van te leven voor iedereen en voor altijd. 

Gij voedt ons nog, o hemels brood, met leven midden in de dood. 

 

Gij zijt het water ons ten leven; de bronnen van de eeuwigheid 

zijn ons ter lafenis gegeven, zijn doorgebroken in de tijd. 

O Gij, die als een bron ontspringt in elk die tot U komt en 

drinkt. 

 

- JdH 542: 1, 2 en 3 

Wilt u van zonde en schuld zijn verlost? 

Daar’s kracht in het bloed! Daar’s kracht in het bloed! 

Weet, dat uw redding zoveel heeft gekost. 

Daar’s kracht in het bloed van het Lam. 

Refr.: Daar is kracht, kracht, wonderbare kracht 

 in het bloed van het Lam. 

 Daar is kracht, kracht, wonderbare kracht 

 in het dierbaar bloed van het Lam. 

 

Satan gaat rond als een briesende leeuw. 

Daar’s kracht in het bloed! Daar’s kracht in het bloed! 

Wilt u verlost zijn en witter dan sneeuw? 

Daar’s kracht in het bloed van het Lam.    

Refr. 

 

 



Kom dan tot Jezus, Hij stierf ook voor u. 

Daar’s is kracht in het bloed! Daar’s kracht in het bloed! 

Hoor naar zijn woord en gelooft in Hem nu. 

Daar’s kracht in het bloed van het Lam. 

Refr.: Daar is kracht, kracht, wonderbare kracht 

 in het bloed van het Lam. 

 Daar is kracht, kracht, wonderbare kracht 

 in het dierbaar bloed van het Lam. 
 

Aanvang dienst 12.40 uur 

 

Woorden van begroeting 

 

Voorganger: Onze hulp is in de Naam van de Heer 

Allen:   die hemel en aarde gemaakt heeft 

Voorganger: die trouw houdt tot in eeuwigheid 

Allen: en niet laat varen het werk van Zijn handen 

 

Groet 

 

Zingen: Psalm 124: 1 en 4 

Laat Israël nu zeggen blij van geest: 

Indien de HEER niet bij ons was geweest, 

toen vijandschap rondom was opgestaan, 

indien de HEER niet bij ons was geweest, 

Hij, onze hulp, wij waren lang vergaan. 

  

Die onze boeien slaakt, het is de HEER. 

Die voor de vrijheid waakt, het is de HEER. 

Door zijn verlossing zijn wij vrijgemaakt. 

Ons heil is in de naam van God de HEER, 

die God, die aard' en hemel heeft gemaakt. 



Overdenking: “Zoek uw kracht in de Heer” 

 

n.a.v. Efeziërs 6: 10 en 11 

'zoek uw kracht in de Heer,  

in de kracht van zijn macht.  

Trek de wapenrusting van God aan  

om stand te kunnen houden  

tegen de listen van de duivel'  

 

Korte instrumentale improvisatie 

 

Gebed en/of gezamenlijk bidden “Onze Vader” 

 

Collecte voor de Alle-Dag-Kerk    

 

Geen contant geld bij je? 

Scan dan de QR-code voor digitale betaling 

Alle giften zijn welkom 

 

Zingen: Opwekking 124:1 en 2 

Ik bouw op U, mijn Schild 

en mijn Verlosser. 

Niet eenzaam ga ik op de vijand aan. 

Sterk in uw kracht, 

gerust in uw bescherming. 

Ik bouw op U en ga in uwe naam. 

Sterk in uw kracht, 

gerust in uw bescherming. 

Ik bouw op U en ga in uwe naam. 

 

 

 



Gelovend ga ik, 

eigen zwakheid voelend. 

En telkens meer 

moet ik uw kracht verstaan. 

Toch rijst in mij een lied 

van overwinning. 

Ik bouw op U en ga in uwe naam. 

Toch rijst in mij een lied 

van overwinning. 

Ik bouw op U en ga in uwe naam. 

 

Zegen en uitleidend orgelspel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na afloop van de dienst is er koffie en thee 

en kunnen wij elkaar ontmoeten. 

Er is gelegenheid voor een persoonlijk gesprek. 

 

 



De Alle-Dag-Kerk, begonnen in 1932, kent een lange traditie van 

korte diensten, waarin bezoekers met allerlei kerkelijke- maar ook 

niet-kerkelijke achtergronden welkom zijn. 

In het hart van Amsterdam, midden in de week, is er ruimte voor 

de middagpauzediensten. 
 

www.alledagkerk.nl voor het nalezen-, downloaden van- of 

luisteren naar de meditaties; Gedrukte tekst is aan te vragen bij 

Anny Kijk in de Vegte -   annykidv@planet.nl 
 

Volg ons via:   @alledagkerkamsterdam  

              @alledagkerk_amsterdam 

    
Podcast. Alledagkerk

 
De diensten zijn ook te beluisteren op dinsdag vanaf 12.25 uur via 

www.radiobloemendaal.nl   
 

Giften en donaties zijn van harte welkom: 

NL05INGB0000238938 / NL27RABO0127086544  t.n.v. Stichting 

Alle-Dag-Kerk Amsterdam. De Stichting heeft de ANBI status. Zie 

website onder ‘Schenken’ 
 

Bestuur Alledagkerk: Ds. Dirk van Duijvenbode – voorzitter 

Everhard Zwart – secretaris    

  Jaap van Rijn – penningmeester 

  Doke Hoekstra – bestuurslid 

  Ds. Koos Staat – bestuurslid  
 

Kom jij ons team versterken als vrijwilliger? Meld je aan bij één van 

de bestuursleden of via secretaris@alledagkerk.nl  

 

 

Diensten met belangstellenden in de Engelse Kerk 

 Zondag 25 februari 19.00 uur 

Spreker: Ds. Dick Wolters 

Muziek: Allard de Bruijne en Sarah Brendjes 

http://www.alledagkerk.nl/
mailto:annykidv@planet.nl
http://www.radiobloemendaal.nl/
mailto:secretaris@alledagkerk.nl


KOMENDE MIDDAGPAUZEDIENSTEN 
 

 
 

 

28 februari Voorganger: Diaken Rob Polet 

   (RK, Basiliek H. Nicolaas, Amsterdam) 

   Organist/Pianist: Rob van Dijk 

 

  6 maart  Voorganger: Ds. Bas van der Graaf 

   (PKN,Nieuwe Kerk, Huizen) 

   Organist: Everhard Zwart 

 

13 maart  Voorganger: Evang. Martijn Rutgers 

   (Mozaiek 071, Kruispunt, Voorschoten) 

   Organist: Wilbert Magré 

 

20 maart  Voorganger: Ds. Joost Röselaers 

   (Remonstrants, Vrijburg, Amsterdam) 

   Organist/Pianist: Rob van Dijk 

 

27 maart  Voorganger: Ds. Koos Staat 

   (PKN, Andijk) 

   Organist: Everhard Zwart 
 


