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woensdag 26 februari 2025 
 

van 12.40 tot 13.00 uur 

Engelse Hervormde Kerk 

Begijnhof – Amsterdam 

 

Thema:  

Een uitgestoken hand! 
 

Voorganger: 

Ds. Henk Methorst 

(PKN, Apeldoorn) 
 

Organist: 

Wilbert Magré

 
 



Samenzang voor de dienst vanaf 12.25 uur 

 

- NLB 904: 1 en 2 
Beveel gerust uw wegen, al wat u ’t harte deert, 

der trouwe hoede en zegen van Hem, die ’t al regeert. 
Die wolken, lucht en winden wijst spoor en loop en baan, 

zal ook wel wegen vinden waarlangs uw voet kan gaan. 
 

De Heer moet gij vertrouwen, begeert gij de uitkomst goed, 
op Hem uw hope bouwen, zal slagen wat gij doet. 

Door geen bekommeringen, geen klagen en geen pijn 
laat God zich iets ontwringen: Hij wil gebeden zijn. 

 
Laat Hem besturen, waken, ’t is wijsheid wat Hij doet! 
Zo zal Hij alles maken, dat ge u verwonderen moet, 

als Hij, die alle macht heeft, met wonderbaar beleid 
geheel het werk volbracht heeft, waarom gij thans nog schreit. 

 
- Psalm 101: 1 en 2 

Ik wil, Heer, in mijn lied de zegeningen 
van goedheid en gerechtigheid bezingen. 

Aan U, Heer, wijd ik nu en levenslang 
mijn psalmgezang. 

 
Ik let op reine harten, rechte daden, 

Heer, wanneer komt Gij tot mij in genade? 
Dan leef ik met de mijnen voor altijd 

in zuiverheid. 

 
-Hemelhoog 365: 1 en 2 

Welk een vriend is onze Jezus,  
die in onze plaats wil staan! 

Welk een voorrecht, dat ik door Hem  



altijd vrij tot God mag gaan. 

Dikwijls derven wij veel vrede, 

dikwijls drukt ons zonde neer, 
juist omdat wij ’t al niet brengen 

in ’t gebed tot onze Heer. 
 

Leidt de weg soms door verzoeking, 
dat ons hart in ’t strijduur beeft, 

gaan wij dan met al ons strijden 
tot Hem, die verlossing geeft? 

Kan een vriend ooit trouwer wezen 
dan Hij, die ons lijden draagt? 

Jezus biedt ons aan genezing; 
Hij alleen is ‘t, die ons schraagt. 
 

- Psalm 67: 1 
God zij ons gunstig en genadig. 

Hij schenke ons ’t gezegend licht 
dat overvloedig en gestadig 

straalt van zijn heilig aangezicht: 
opdat hier op aarde / elk uw weg aanvaarde 

en tot U zich wend’, 
zo, dat allerwegen / ieder volk de zegen 

van uw heil erkent. 
 

- NLB 908: 1 en 5 
Ik heb U lief, o mijn beminde, 

die al mijn vreugd en sterkte zijt. 

Ik heb U lief, o welgezinde, 
wiens komst ik dag en nacht verbeid. 

Ik heb U lief, o schoonste licht, 
glans van Gods aangezicht. 

 



Hoe moet ik, hemelzon, U danken 

voor ’t licht dat Gij mij hebt gebracht? 

Gij hebt mijn ziel, die arme, kranke, 
voorgoed genezen van de nacht. 

Gij kuste met uw gouden mond, 
o zon, mijn ziel gezond. 
 

Aanvang dienst 12.40 uur 

 
Woorden van begroeting 

 
Voorganger: Onze hulp is in de Naam van de Heer 

Allen:   die hemel en aarde gemaakt heeft 
Voorganger: die trouw houdt tot in eeuwigheid 

Allen: en niet laat varen het werk van Zijn handen 
 

Groet 
 
Zingen: Hemelhoog 539: 1 en 3 

 
Hier in uw heiligdom, 

dicht bij de troon, 
vraagt uw aanwezigheid ons stil te zijn. 

Zo komen wij tot U 
met heilig ontzag, 

als uw Geest ons trekt tot U. 
 

Heer, ik wil horen 
uw zachte stem. 

Laat and’re stemmen in mij zwijgen. 
Open mijn ogen, Heer, 

opdat ik het licht 
van uw aangezicht zal zien. 



Overdenking: Een uitgestoken hand! 

n.a.v. Matteus 8: 1 - 4 
1 Hij daalde de berg af en grote mensenmassa’s volgden Hem. 
 
2  Er kwam iemand naar Hem toe die door een huidziekte onrein 
was. Hij wierp zich voor Hem neer en zei: ‘Heer, als U wilt, kunt U 

mij rein maken.’ 3 Jezus strekte zijn hand uit, raakte hem aan en 
zei: ‘Ik wil het, word rein.’ En meteen was hij van zijn ziekte 

gereinigd. 4  Jezus zei tegen hem: ‘Denk erom dat u er met 
niemand over praat, maar ga u aan de priester laten zien en breng 

als getuigenis voor de mensen het offer dat Mozes heeft 
voorgeschreven.’ 

 
Korte instrumentale improvisatie 
 

Gebed en/of gezamenlijk bidden “Onze Vader” 
 

Collecte voor de Alle-Dag-Kerk    
 

Geen contant geld bij je? 
Scan dan de QR-code voor digitale betaling 

Alle giften zijn welkom 
 

Zingen: Liedboek 909: 1 en 2 
 

Wat God doet, dat is welgedaan, 

zijn wil is wijs en heilig. 

’k Zal aan zijn hand vertrouwend gaan, 

die hand geleidt mij veilig. 

In nood is mij 

zijn trouw nabij. 

Ja Hij, de Heer der Heren, 

blijft eeuwig wijs regeren. 



 

Wat God doet, dat is welgedaan. 

Hij is mijn licht en leven. 

Ik wil mijzelf van nu voortaan 

blijmoedig aan Hem geven, 

omdat ik weet 

in vreugd en leed: 

zijn vaderlijke ontferming 

blijft eeuwig mijn bescherming. 

 

 

Zegen 
 

Uitleidend orgelspel 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
Na afloop van de dienst is er koffie en thee. 

Wij vinden het leuk om iedereen te ontmoeten. 
Er is gelegenheid voor een persoonlijk gesprek. 

 

 
 

 
 
 



Volg ons via:   @alledagkerkamsterdam  

  Podcast. Alledagkerk 

 

www.alledagkerk.nl voor het nalezen-, downloaden van- of 
luisteren naar de meditaties; Gedrukte tekst is aan te vragen bij 

Anny Kijk in de Vegte -   annykidv@planet.nl 
 

De diensten zijn ook te beluisteren op dinsdag vanaf 12.25 uur 
via www.radiobloemendaal.nl   

 
De Alle-Dag-Kerk, begonnen in 1932, kent een lange traditie 

van korte diensten, waarin bezoekers met allerlei kerkelijke- 
maar ook niet-kerkelijke achtergronden welkom zijn. 

In het hart van Amsterdam, midden in de week, is er ruimte 
voor de middagpauzediensten. 
 

Giften en donaties zijn van harte welkom: 
NL05INGB0000238938 / NL27RABO0127086544  t.n.v. 

Stichting Alle-Dag-Kerk Amsterdam. De Stichting heeft de 

ANBI status. Zie website onder ‘Schenken’ 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Diensten met belangstellenden in de Engelse Kerk 
 Komende zondag 19.00 uur – Spreker: Ds. Taco Koster 

Muziek:  Benjamin Bakker 

Bestuur Alledagkerk: Ds. Dirk van Duijvenbode – voorzitter 

   Everhard Zwart – secretaris    
   secretaris@alledagkerk.nl  

   Jaap van Rijn – penningmeester 
   Doke Hoekstra – bestuurslid 

   Ds. Koos Staat – bestuurslid  

http://www.alledagkerk.nl/
mailto:annykidv@planet.nl
http://www.radiobloemendaal.nl/
mailto:secretaris@alledagkerk.nl


KOMENDE MIDDAGPAUZEDIENSTEN 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
  5 maart  Voorganger: Koos Staat 

   (PKN, Herv. Gemeente, IJmuiden) 

   Pianist/organist: Rob van Dijk 

 

12 maart  Voorganger: Dhr. Andries Knevel 

   (Theoloog, Huizen) 

   Organist: Everhard Zwart 

 

19 maart  Voorganger: Ds.  Anne Verbaan-v.d. Heuvel 

   (PKN, Herv. Gemeente, Bennekom) 

   Organist: Wilbert Magré 

 

26 maart  Voorganger: Ds. Piet van Midden 

   (Universiteit Tilburg, Schoonrewoerd) 

   Pianist/organist: Rob van Dijk 

 

  2 april  Voorganger: Ds. Dirk van Duijvenbode 

(PKN, Dorpskerk, Hoek van Holland) 

Organist: Everhard Zwart 


